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محبت خدا 

خدا شما را آنقدر دوست دارد که عیسی را فرستاد تا به شما بگوید که هستید و چه زندگی ای برای شماست. ( یوحنا ۳ 
( ۱۶ :

عیسی راه است، کلام او حقیقت و تنها اوست که می تواند زندگی جاودان را به شما ببخشد. ( یوحنا ۶:۱۴)

به من باور نداری؟ خودت از او بپرس. او تورا می شنود. او همیشه تو را می شنود. 

انجیل همواره به ما می آموزد که عیسی میخواهد به ما زندگی بهتری ببخشد، اما ما باید مراقب باشیم، چون دشمنی 
نامرئی داریم. ( یوحنا ۱۰:۱۰ )

انجیل او را شیطان خطاب می کند. چرا که او می آید تا بدزدد، بکشد و نابود سازد. ( یوحنا ۱۰: ۱۰ )

دشمن برای فریب بهتر، دستکاری و کنترل ذهن افراد در خفا می ماند. 

دشمن می خواهد شادی، آرامش نقشه خدا برای زندگی شما را بدزدد.

دشمن می خواهد تلاش ها، برنامه ها، روابط و خانواده شما را خراب کند. 

و نهایتا دشمن می خواهد شما را سریعا یا به آرامی بکشد.

چرا؟ 

زیرا او از شما متنفر است، زیرا شما به شباهت خدا خلق شده اید( آفرینش ۱ : ۲۷) و او از خدا متنفر است. ( قرنتیان ۲ 
 ( ۴: ۴ ،

ما خودمان نمی توانیم با یک دشمن نامرئی بجنگیم. ما عیسی نیاز داریم. فکر شما اولین جاییست که  مورد حمله 
است.

تصویری ارزنده از هزاران کلمه هست، که چگونه عیسی اسلحه ای از عشق به ما می دهد تا به ما بیاموزد چگونه می 
توانیم به جنگ و محافظت از خودمان بپردازیم.

ما باید عشق خدا را بر تن کنیم. ( افسسیان ۶ : ۱۱ )

 زیرا که ما را کشتی گرفتن با خون و جسم نیست بلکه با ریاستها و قدرتها و جهان داران این ظلمت و با فوجهای -
روحانی شرارت در جایهای آسمانی۱۳   . لهذا اسلحه تام خدا را بردارید تا بتوانید در روز شریر مقاومت کنید و همه 

کار را به جا آورده، بایستید۱۴   . پس کمر خود را به راستی بسته و جوشن عدالت را در بر کرده، بایستید۱۵   . و 
نعلین استعداد انجیل سلامتی را در پا کنید۱۶   . و بر روی این همه سپر ایمان را بکشید که به آن بتوانید تمامی 

تیرهای آتشین شریر را خاموش کنید۱۷   . و خود نجات و شمشیر روح را که کلام خداست بردارید. ( افسسیان ۶ : 
( ۱۷ - ۱۲

پس، همه اجزای عشق خدا را بر تن کنید، سپس قادر خواهید بود در زمان شریر علیه دشمن بایستید. بعد از جنگ نیز 
همچنان مستحکم خواهید ایستاد.

بر اصل خود بایست، کمربند حقیقت و زره عدالت خدا را بر تن کن و پاهایت به آمادگی برای انجیل صلح پوشیده باشد. 

با وجود  همه اینها، سپر ایمان خود را برای جلوگیری از نیزه آتشین شریر نگه دارید.

نجات را همچون کلاه خود بر سر کنید، و شمشیر روح را که همانا کلام خداست، بردارید. 
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کلاه خود نجات 

فکرهای مسیح را بپوشید. در برابر شیطانی که به افکار شما حمله میکند، مقاومت کنید.

سپر ایمان 

ایمان شما در خدا، سپر شماست. این به شما در حفظ تعادل و آرامش تان در همه شرایط کمک خواهد کرد.

جوشن عدالت 

آنچه را که در نظر خدا صحیح است انجام بده. از خدا بخواه تا فکرها، کلام و عمل ات را مطابق با نقشه کامل اش 
برای زندگی شما، راست گرداند.

کمربند حقیقت 

عیسی راه، راستی و حیات است. ( یوحنا ۱۴ : ۶ ) حقیقت شما را آزاد خواهد کرد. ( یوحنا ۸ : ۳۲ ) 

کلام خدا را به طور منظم بخوانید و دعا کنید:
غذای روحانی بگیرید -
بدانید چگونه بر زمین قدم بردارید -
 دوستی حقیقی را با مسیح نگه دارید -

شمشیر روح 

ای که از دهان خدا صادر گردد. ( متی ۴ : ۴ ) کند، بلکه به هر کلمه‌ مکتوب است انسان نه محض نان زیست می‌

چگونه عیسی شیطان را در بیابان شکست داد؟ با نقل از کتاب مقدس. 
انجیل کلام زنده خداست. بخوانید و بر آن تمرکز کنید. این اسلحه ای مرگبار علیه حمله شریر و دانستن استراتژی های 

اوست.

عشق خدا به کودکان 

کلاه خود نجات 

کلاه خود بروی سر گذاشته می شود. چرا سر خاص است؟ زیرا با آن ما میتوانیم فکر کنیم. همچین جاییست که چشم 
ها، گوش ها و دهانمان بر آن است.

مطمئن باشید آنچه فکر میکنید، می گویید و میشنوید باید عیسی را خشنود سازد.
فکرهای عیسی را بر تن کنید. به هر فکر بد نه بگویید.

سپر ایمان 

کلمه دیگر برای ایمان، اعتماد است.
انجیل می گوید، خدا دوست دارد که ما به او اعتماد کنیم.

به خدا با همه قلب تان اعتماد کنید، که این شما را قوی و جسور خواهد ساخت.
این همان چیزیست که خدا به شما می گوید: به من اعتماد کن، من تو را محافظت خواهم کرد.
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جوشن عدالت 

جوشن شبیه پیراهنیست که از آهن ساخته شده تا همه ارگان های مهم شما را محافظت کند: قلب شما.
بچه خوبی باش. کارهای صحیح را انجام بده و فردی بالغ با قلبی خوب شو.

برای اینکه عیسی، کسی که عاشق توست، همیشه با تو هست.

اید زیرا او که در شماست، بزرگتر است از آنکه در جهان است.  ای فرزندان، شما از خدا هستید و بر ایشان غلبه یافته‌
( یوحنا۱ ، ۴ : ۴ )

کمربند حقیقت 

عیسی راه، راستی و حیات است. ( یوحنا ۱۴ : ۶ )
انجیل کودکان را بخوانید تا داستانهای جذاب واقعی را بیاموزید و بیشتر درباه مسیح بدانید.

چرا یک یا دو آیه انجیل را با قلب تان یاد نمیگیرید؟ به طور مثال:

خداوند با من است، پس نخواهم ترسید. انسان به من چه تواند کرد؟ ( مزامیر ۱۱۸ : ۶ ) 
 قوت هر چیز را دارم در مسیح که مرا تقویت می‌بخشد. ( فیلیپیان ۴ : ۱۳ )

شمشیر روح 

دقیقا مشابه اینکه بعضی از کلمات خوب میتوانند ما را خوشحال و معنی بعضی از کلمات می توانند ما را غمگین کنند، 
انجیل به ما می آموزد که، کلام خدا شبیه یک اسلحه قویست. در اینجا: یک شمشیر.

؟؟؟؟ 

انجیل تان را بخوانید، که این میتواند شما را شاداب تر، قوی تر وبسیار دلگرم تر بسازد.

پاپوش صلح 

عیسی در انجیل می گوید: 

دهم. ( یوحنا ۱۴ : ۲۷ ) گذارم، آرامش به شما می‌ آرامش برای شما می‌
زندگی ای پر از آرامش داشته باشید. زندگی ای که عیسی و همراهانتان را شاد می سازد.
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